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 عفونت خوني:
روز   28كمتر از    اشدر نوزادي كه سنن   بيماري  میوجود علا

 گویند.را عفونت خوني ميهمراه با كشت خون مثبت  باشد،

ژانسني اسنت و باید درمان  رعفونت خوني یك حالت كاملاً او

 شروع شود.آن سریع 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هاي انتقال عفونت به نوزادروش
 از طریق مادرهاي داخل رحمي عفونت ▪

از كناننال زایمناني )در كناننال زایمنان  عفوننت  عبور   ▪

كنه منرر بنه عفوننت   وجود دارنندي  یهناميكروب  منادر،

 شود(.در هنگام تولد مي

 آب  ۀكيس ۀخوردن مایع آلود ▪

 هاآب به داخل ریه ۀكيس ۀورود مایع آلود ▪

نوزادان در معرض عو امنل عفوني در   ،بعند از تولند ▪

 یا جامعه هستند. و بيمارستان

 

 

 

 

 

 

 

 بيماري: علایم
 تب 

 شير نخوردن 

 تنفس سریع 

 كبودي 

 تنفسي ۀوقف 

 عدم دفع ادرار 

 ورم 

 خونریزي 

 اتساع شكم 

 زردي 

 يپذیرتحریك 

 و... تشنج 

 ع  ،عدم علاقه  :عفونت در نوزادان  علامتتر ن  شااع  

 .نوزاد استخوردن   شكعل در شيراِ

 

 

 

 

 

 تشخيص:
عنا  مفيندي در تشنننخيص طلاا  ،شنننرا حنال منادر 

 دهد.بيماري مي

 پزشكي ۀمعاین 

 از  كشننيدن مایع  :هاي آزمایشننگاهي شنناملتسننت 

در   كشننت ادرار،  كشننت خون،  آزمایش خون،  نخاع

 سينه. ۀگرا في قفسرادیو و ،صور  نياز

ت   ،تری  معيار تشنخيص براي اببا  عفونتمهم وجود كشا
 .است خون مثبت

 

 

 
 

 درمان:  
مستلزم   ،به آن در نوزادان وجود عفونت خوني و یا حتي شكّ

 .است درماني بيمارستاني قداماهاي ویژه و اقبترم

بيوتيك  آنتي با  درمان  هاي مناسنب انرام گردید،وقتي كشنت

 شود.ميداخل وریدي فوراً آغاز 

بنا نرر پزشنننك معنالج    ،بيوتينك و طول مند  درمناننوع آنتي

 .است
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 پيشگيري:
درمنان و   ۀوسنننيلنهناي داخنل رحمي بنهتعندادي از عفوننت

 .قابل پيشگيري است مادر سازيِایم 

گوننه عفوننت در كناننال  نرر وجود هر  از  زننان حناملنه بنایند

 مورد ارزیابي قرار گيرند. ،زایماني

 

 

 

 

 
 

دوران حناملگي انرنام  37تنا   35  ۀمعمولاً ای  آزمنایش در هفتن

توان قبنل از زایمنان ای  آزمنایش را شنننود. گناهي حتي ميمي

 تكرار كرد.

 :عفونت بيمارستانياز  اصول پيشگيري  

جنانبنه براي تمنام موارد   هناي همنهرعناینت احتينا  ✓

 تماس با نوزاد

نوزاد و محندودینت  ✓ اتنان  در  ازدحنام  جلوگيري از 

 تماس با نوزاد

 

 هاتشوي دستسش ✓

 محافرت دقيق پوست نوزاد ✓

 كاهش خطر آلوده شدن كاتتر  ✓

 كاهش تعداد خونگيري وریدي ✓

 عدم كار پرسنل بيمار با نوزاد ✓

 تعداد پرسنل پرستاري كافي  ✓

 نكته مهم:

برتری  روش براي  ؤتری  و مها مهمشنوي دسنتسن شنت
 .هاي بيمارستاني استكاهش عفونت

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 طبی كودكعن:مركز پژوهشی آموزشی درمعنی  بيمعرستعن
تهران، انتهناي بلوار كشننناورز، خينابنان دكتر محمند قرینب، جننب  آدرس:

 مركز طبي كودكان ،  62بيمارستان امام خميني)ره(، پلاک
 سع ت بيمعرستعن: )آموزش به بيمعر(وب

http://chmc.tums.ac.ir. 

 
 

 

   
 

 پزشكي تهران دانشگاه علوم  

 قطب جامع علمي طب كودكان 

 بيمارستان مركز طبي كودكان 

 ( واحد آموزش سلامت دفتر پرستاري)

 

 

 سمی سپتی
 )عفونت خون در نوزادان( 
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